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Hvorfor og Hvordan?

Fra kommunikasjon i rommet
Spontane møter – Flere på samme 

tid og samme rom

Kommunikasjon via Teams. Kun 1 
møte omgangen. Annen 

kommunikasjon over chat

Vanskeliggjør spontane møter. Må 
tenke nytt for å oppnå det samme 

som i et fysisk møte. 



Opplæring før oppstart



Tradisjonell planlegging utført på 1 dag – Alle samlet



Ble til planlegging over Teams på 2 dager – Alle på hvert sitt kontor



Planleggingen ble utført over 2 dager – Dag 1 Rekkefølge



Oppfølging mellom Dag 1 
og 2

Oppfølging av leveranser etter dag 1

Sikrer god kvalitet i planen

Som erstatning for alle spontane møter 

mellom disiplinene



Planleggingen ble utført over 2 dager – Dag 2 Avhengigheter og 
omforening



Evaluering i Teams



Erfaringer fra gjennomføringen

Pluss

• Eliminerer reisevei

• Lettere å få alle til å stille

• Noen er mer komfortable med å tenke på 

egenhånd

• Flere fra samme aktører satt i samme rom og 

kunne diskutere internt

• Fra 1 til 2 dager gjorde at planen ble foredlet og 

mer nøyaktig

• Lettere tilgjengelig plan  - Den er ferdig 

digitalisert

• Presset og jaget etter en plan på 1 dag forsvant

Delta

• De spontane møtene forsvant

• Noe av samhandlingen ble vanskeligere

• Kun 1 snakket om gangen

• Chat ble kommunikasjonsverktøy

• Opplevde mikrofonvegring

• Mer trykk på TE mellom dag 1 og 2 med 

oppfølging av rekkefølgeplanen



Q&A


